
わたしたちの理念：「一人ひとりのいのちが大切にされ、平和と人権が尊重されるまちづくり」に貢献します。

手
元
に
「
豊
か
さ

と
は
何
か
」
と
い

う
本
が
あ
る
。
日

本
の
Ｇ
Ｄ
Ｐ
が
ド

イ
ツ
を
抜
い
て
世

界
第
３
位
と
な
っ

た
頃
、「
日
本
は
経

済
大
国
で
あ
る
の

に
国
民
に
は
豊
か

さ
感
が
な
い
」
と

言
わ
れ
つ
づ
け
る
。
そ
の
理
由
を

明
ら
か
に
し
た
い
と
い
う
の
が
こ

の
本
の
著
者
の
執
筆
動
機
で
あ

る
。
▼
世
間
に
は
カ
ネ
と
モ
ノ
は

溢
れ
て
い
る
よ
う
に
み
え
る
が
、

多
く
の
人
は
貧
し
く
、
長
時
間
の

労
働
を
強
い
ら
れ
、
他
の
国
で
は

聞
く
こ
と
の
な
い
「
過
労
死
」
と

い
う
こ
と
ば
が
生
み
出
さ
れ
、
国

際
言
語
と
な
っ
た
。「
勝
ち
組
」と

な
る
た
め
に
子
ど
も
た
ち
も
仲
間

づ
く
り
を
し
て
遊
ぶ
よ
り
も
受
験

生
と
し
て
闘
う
こ
と
を
強
い
ら
れ

た
。
昭
和
が
平
成
と
な
る
頃
で
あ

る
。
▼
今
年
10
月
に
日
本
の
Ｇ
Ｄ

Ｐ
が
ド
イ
ツ
に
抜
か
れ
、
ア
メ
リ

カ
、
中
国
、
に
つ
い
で
4
位
に
な

っ
た
と
報
じ
ら
れ
た
。
し
か
し
、

「
豊
か
さ
と
は
何
か
」
が
見
直
さ

れ
、
格
差
の
少
な
い
社
会
、
争
い

あ
う
の
で
な
く
助
け
あ
い
、
ひ
と

り
ひ
と
り
が
大
切
に
さ
れ
る
社
会

に
向
か
っ
て
、
こ
の
国
が
方
向
転

換
を
し
た
た
め
に
順
位
が
低
下
し

た
ん
だ
と
す
れ
ば
喜
ぶ
べ
き
で
は

な
い
か
。
▼
現
実
は
消
費
税
の
導

入
と
拡
大
、
一
方
で
の
大
企
業
減

税
、
高
額
所
得
者
の
税
率
引
き
下

げ
な
ど
に
よ
り
格
差
は
更
に
拡
大

し
て
い
る
。
長
時
間
労
働
と
低
賃

金
の
た
め
に
、
家
庭
を
維
持
す
る

力
が
乏
し
く
な
り
結
婚
や
子
育
て

を
た
め
ら
う
人
が
増
加
し
て
い

る
。
▼
戦
争
で
国
内
外
の
数
知
れ

ぬ
人
々
の
生
命
と
生
活
を
踏
み
に

じ
り
奪
い
去
っ
た
こ
の
国
が
、
戦

い
に
敗
れ
て
新
た
に
出
発
を
す
る

た
め
の
指
針
と
な
っ
た
も
の
は
、

平
和
主
義
と
基
本
的
人
権
、
国
民

主
権
の
３
原
則
か
ら
な
る
「
日
本

国
憲
法
」
で
あ
り
、
そ
れ
は
貧
し

さ
の
中
で
の
希
望
の
灯
と
な
っ

た
。
▼
ウ
ク
ラ
イ
ナ
で
の
戦
争
に

つ
づ
き
パ
レ
ス
チ
ナ
の
戦
争
が
は

じ
ま
り
、
21
世
紀
も
ま
た
戦
争
の

世
紀
に
な
ろ
う
と
し
て
い
る
。「
日

本
国
憲
法
」
の
不
戦
の
思
想
を
世

界
共
通
の
も
の
と
な
る
よ
う
に
す

る
こ
と
、
軍
備
を
整
え
る
こ
と
で

な
く
真
の
豊
か
さ
を
追
求
す
る
こ

と
、
そ
の
た
め
の
役
割
を
果
た
す

こ
と
こ
そ
が
こ
の
国
の
国
際
貢
献

で
あ
っ
て
ほ
し
い
。�

瀧
口
（
道
）

実
行
委
員
会
で

楽
し
さ
を
届
け
る
議
論

　

新
病
院
建
設
を
控
え
、「
地

域
住
民
や
組
合
員
、
職
員
に

改
め
て
医
療
生
協
の
良
さ
を

感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
楽

し
い
取
り
組
み
に
し
た
い

ね
」「
班
会
活
動
に
あ
ま
り
出

て
こ
な
い
人
も
、
医
療
生
協

を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る

と
い
い
ね
」「
皆
で
ワ
イ
ワ
イ

ボ
ッ
チ
ャ
で
地
域
に
元
気
と
明
る
さ
を

ボ
ッ
チ
ャ
で
地
域
に
元
気
と
明
る
さ
を

し
た
い
ね
」
そ
ん
な
話
し
合

い
が
、
事
前
の
実
行
委
員
会

で
話
し
合
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
そ
ん
な
中
、ボ
ッ
チ
ャ
が

企
画
の
候
補
と
し
て
意
見
に

出
さ
れ
ま
し
た
。
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
お
馴
染
み
の
ボ
ッ

チ
ャ
で
す
が
、聞
い
た
こ
と
は

あ
る
け
ど
ほ
と
ん
ど
の
人
が

や
っ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
為
、

ま
ず
は
自
分
た
ち
が
や
っ
て

み
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
ボ

　

11
月
11
日
（
土
）、
前
橋
協
立
病
院
敷
地
内
の
生
協
会
館
で
、
中
毛
地
区
主
催
の 

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
の
参
加
者
は
74
人
で
、
運
営
ス
タ
ッ
フ

と
合
わ
せ
て
85
人
と
大
勢
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

ッ
チ
ャ
体
験
会
の
企
画
が
立

ち
上
が
り
ま
し
た
。
は
じ
め

に
、
実
行
委
員
が
体
験
し
、
入

口
は
や
さ
し
く
、
奥
深
い
ボ

ッ
チ
ャ
の
良
さ
を
実
感
し
た

と
こ
ろ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で

し
た
。

多
世
代
で
笑
顔

あ
ふ
れ
る
時
間

　

班
会
に
お
邪
魔
さ
せ
て
い

た
だ
き
体
験
し
て
も
ら
っ
た

職
員
と
の
交

流
な
ど
、
た

く
さ
ん
の
笑

顔
あ
ふ
れ
る

ひ
と
時
と
な

り
ま
し
た
。

　

対
戦
を
重

ね
る
な
か
で
、

参
加
者
自
身

が
ル
ー
ル
を

理
解
し
て
更

に
作
戦
を
た

て
た
り
、
投

げ
方
を
工
夫

し
た
り
す
る

様
子
が
み
ら

れ
ま
し
た
。

ま
た
、チ
ー
ム

の
一
歩
」
に
よ
る
焼
き
ま
ん

じ
ゅ
う
販
売
や
コ
ー
プ
ぐ
ん

ま
の
ガ
ラ
ポ
ン
な
ど
も
盛
況

で
し
た
。
ご
参
加
い
た
だ
い

た
皆
さ
ん
、
ご
協
力
い
た
だ

い
た
皆
さ
ん
、
準
備
に
駆
け

回
っ
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
の
大
き

な
イ
ベ
ン
ト
で
、
不
備
な
点

も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
し
た

が
、
反
省
点
を
活
か
し
て
次

に
繋
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

り
、
理
事
会
の
空
き
時
間
に

理
事
や
職
員
の
親
睦
を
図
る

場
と
し
た
り
、
介
護
現
場
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て

取
り
入
れ
て
い
た
だ
い
た
り

と
、
企
画
の
呼
び
か
け
を
行

っ
て
き
ま
し
た
。
当
日
は
、

１
歳
か
ら
90
歳
代
ま
で
幅
広

い
年
代
、
組
合
員
や
職
員
、

そ
の
家
族
、
車
い
す
利
用
者

の
参
加
も
あ
り
ま
し
た
。
世

代
間
の
交
流
、組
合
員
同
士
・

子ども達がボッチャを楽しむ様子子ども達がボッチャを楽しむ様子

組合員と職員の競い合う様子組合員と職員の競い合う様子

休憩時間の世代間交流休憩時間の世代間交流

開会式でルールの説明をおこなう様子開会式でルールの説明をおこなう様子

群
馬
中
央
医
療
生
協
が

「
消
費
生
活
協
同
組
合
法
制
定
75
周
年
記
念

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
」
を
受
彰
！

詳
細
は
２
面
に
掲
載

青
木
　
由
紀
子

理
事
　
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会
実
行
委
員

の
垣
根
を
越
え
て
作
戦
を
授

か
り
あ
う
姿
も
見
ら
れ
ま
し

た
。参
加
し
た
方
か
ら
は「
楽

し
か
っ
た
、ま
た
や
り
た
い
」

「
う
ち
の
班
会
で
も
や
ろ
う
」

「
地
域
に
広
め
た
い
ね
」な
ど

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

地
域
の
協
力
で

企
画
に
盛
り
上
が
り

　

参
加
賞
の
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン

や
「
よ
ろ
ず
や
寒
春
」
に
よ

る
お
惣
菜
や
サ
ン
ド
イ
ッ
チ

販
売
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
じ
め

⑴ 　　　  （毎月１回１日発行） く　ら　し　と　健　康　 2023.12.1 第692号く　ら　し　と　健　康  1980年７月14日（第三種郵便物認可）
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院をコンセプト（概念・基本理念）にしており、診療機能
のみでなく、地域の方のコミュニティ拠点としていく事が
あげられています。新病院の建設と共に、環境整備をされ
ることが予定されていますが、新病院ができたら始めるの
ではなく、今から地域の方々に親しみを持ってもらえる仕
組みや環境づくりが大切です。
　10月に前橋協立病院のロータリー付近の植え込みに、組合
員さんと職員が協力して広場を作成しました。ちいさなやさ
しさ市場の開催時には、多くの方がここに座り談笑をされて
います。市場自体も、参加団体が増えており、１日で140人
以上来訪しています。受診の有無に限らず地域の方も買い物
に訪れており、以前に増してにぎわいを見せています。昨年
10月から始めたコミュニティバスと連携しての移送支援も、
徐々に利用者が増えており、月に延べ120人以上の方が利用
されていま
す。少しずつ
ですが、前橋
協立病院の敷
地内も豊か
で、やさしさ
にあふれた環
境になってい
ることを実感
しています。

　

10
月
23
日
（
月
）
に

東
京
の
ベ
ル
サ
ー
ル
虎

ノ
門
に
て
表
彰
式
が
行

わ
れ
、
組
合
・
連
合
会

表
彰
の
部
門
で
群
馬
中

央
医
療
生
協
が
「
消
費

生
活
協
同
組
合
法
制
定

75
周
年
記
念
厚
生
労
働

大
臣
表
彰
」
を
受
彰
ま

し
た
。
当
生
協
か
ら
は

半
澤
正
理
事
長
が
式
に

出
席
し
ま
し
た
。

　

こ

の

表

彰

は
、

１
９
４
８
年
に
制
定
さ

れ
た
消
費
生
活
協
同
組

合
法
を
記
念
し
て
、
５

年
ご
と
に
行
わ
れ
る
も

の
で
、「
健
全
な
事
業

運
営
を
行
い
、
他
の
模

範
と
認
め
ら
れ
る
組

合
・
連
合
会
と
役
員
に

対
し
て
、
そ
の
功
績
を

た
た
え
る
」
た

め
に
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
全

国
の
31
の
組
合
・

連
合
会
と
29
の

役
員
が
受
彰
し

ま
し
た
。

「
消
費
生
活
協
同
組
合
法
制
定
75
周
年

記
念
厚
生
労
働
大
臣
表
彰
」
受
彰

2026新病院だより No.7
　今年も師走を迎えました。新病院建設に向けての議論は、
毎週のように行われています。建設予算40億円でどのように
医療構想を具体化していくのか、具体的にどのように償還し
ていくのか、詰めた議論がおこなわれています。昨今、TVや
新聞のニュースでも報道されているように、建設単価や物価
の高騰が続いています。新病院建設においても、大きな向か
い風となっています。
　現在、議論は基本設計の段階で、屋内・屋外の配置図面を
作成しています。患者さんにより良いサービスの提供がおこ
なえるように、議論を行っています。図面と予算を建設会社
が作成しては、使いやすさと予算を天秤にはかりながら、図
面を引き直す作業を繰り返しています。配置図作成の確定時

期が近付いてお
り、厳しい建設
予算の中で方向
性を示していか
なくてはいけな
い状況となって
います。
　一方、新病院
は生活支援型病バス乗車補助チケットバス乗車補助チケット 木陰に作られた広場木陰に作られた広場

　

群
馬
中
央
医
療
生
協

は
、
１
９
５
１
年
に
創

立
し
、
今
年
で
72
周
年

を
迎
え
ま
し
た
。
前
橋

市
の
民
家
の
一
室
で
診

療
を
始
め
て
か
ら
、
病

院
・
診
療
所
な
ど
医
療

事
業
を
前
橋
・
太
田
・

桐
生
に
展
開
し
、
訪
問

看
護
・
訪
問
介
護
・
居

宅
支
援
、
通
所
や
地
域

密
着
事
業
な
ど
介
護
事

業
も
拡
充
し
て
き
ま
し

た
。

　

創
立
当
初
は
約

６
０
０
人
の
組
合
員
も

現
在
は
３
万
５
千
人

を
超
え
る
組
織
と
な

り
ま
し
た
。
機
関
紙

「
く
ら
し
と
健
康
」
は

１
９
５
９
年
の
創
刊
か

ら
毎
月
発
行
し
、
組
合

員
か
ら
組
合
員
へ
手
配

り
さ
れ
て
い
ま
す
。
前

橋
・
伊
勢
崎
・
桐
生
・

み
ど
り
・
太
田
・
大
泉
・

館
林
の
各
自
治
体
に
33

の
支
部
と
187
の
班
、
た

ま
り
場
が
４
カ
所
あ

り
、
組
合
員
が
主
体
と

な
っ
て
、
健
康
づ
く
り
・

ま
ち
づ
く
り

に
貢
献
す
る

活
動
を
推
進

し
て
き
ま
し

た
。

　

こ
れ
か
ら

も
、
と
も
に

組
合
員
と
し

て
、
職
員
と

地
域
住
民
が

協
働
す
る
と

と
も
に
、
地

域
の
様
々
な

団
体
と
も
連
携
し
て
、

「
安
心
し
て
く
ら
し
続

け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く

り
」
に
貢
献
し
、
事
業

と
運
動
を
次
世
代
へ
と

バ
ト
ン
を
つ
な
い
で
い

き
ま
す
。
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短時間利用型の通所リハビリ事業
　群馬中央医療生協では、在宅での生活を支えるために、複数の介護事業所を運営しています。本記事では、
前橋と太田にある半日型の通所リハビリテーションを紹介いたします。

●通所リハビリ未来
　未来は、前橋協立病院の敷
地内にあります。「リハビリ
を続けたい」という方々の思
いに応えるために、2007年
９月に開設されました。利用
定員は１日あたり午前40
人、午後40人です。理学療
法士４名と作業療法士２名
が配置されています。
　特徴の一つとして食事提供や送迎、入浴サービスが無く、半
日利用といった特徴があります。その話のみ聞くと、サービス
が行き届かない通所リハビリの印象を受けるかもしれません
が、そうではありません。介護保険を利用する方の全てが送迎
や入浴のサービスを求めているわけではありません。快適な時
間を過ごすための通所リハビリではないかもしれませんが、利
用者さんに、その後の人生で生きがいを持って生活していただ
けるように応援させていただきたいと考えています。そのため
には利用者さんの生活にリハビリ専門職が寄り添っていかな
ければならないと考えています。
　　　お問い合わせ　TEL：027-265-3518

●通所リハビリあゆみ
　あゆみは、介護
保険をお持ちの方
が半日単位（約２
時間）で利用でき
るフィットネス型
の通所リハビリで
す。少人数（20人
定員）ですので、
アットホームな雰
囲気でご利用いた
だけます。運動量が多く、生活に必要な基礎体力作りができま
す。理学療法士と作業療法士が個々に合ったメニューを提案し
ます。診療所の敷地内に隣接しており、持病がある方も安心し
てご利用できます。
　リハビリに意欲的で、身体機能や歩行能力を改善したい方、
生活の幅を広げたい方、交流を楽しみたい方に特におすすめで
す。
※ 利用条件 … �介護保険をお持ちの方、トイレの移動が自分で

できる方
　　　お問い合わせ　TEL：0276-51-4428

太
田
協
立
診
療
所

太
田
協
立
診
療
所

組
合
員
の
力
で
事
業
を
後
押
し

組
合
員
の
力
で
事
業
を
後
押
し

支
部
長
は
「
花
咲
か
じ
い
さ
ん
」

　
太
田
協
立
診
療
所
の
玄
関
に
は
、
い
つ
も
季

節
の
花
が
プ
ラ
ン
タ
ー
に
植
え
ら
れ
並
べ
て

あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
色
と
り
ど
り
の
パ
ン

ジ
ー
が
診
療
所
の
利
用
者
さ
ん
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
植
え
付
け
か
ら
水

や
り
、
花
の
手
入
れ
、
年
間
通
し
て
や
っ
て
い

る
の
は
休
泊
支
部
支
部
長
の
森
田
功
さ
ん
で

す
。
現
代
の
「
花
咲
か
じ
い
さ
ん
」
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
ま
た
駐
車
場
の
側
溝
に
土
が
落
ち
て
近
く
の

田
ん
ぼ
の
方
に
は
ご
迷
惑
を
か
け
て
お
り
ま
し

た
が
、
森
田
支
部
長
が
石
を
拾
い
耕
し
て
リ
ュ

ウ
の
ヒ
ゲ
、キ
バ
ナ
コ
ス
モ
ス
、百
日
草
な
ど
植

え
て
土
が
落
ち
な
い
よ
う
に
し
て
、
今
ま
で
の

雑
草
地
が
み
ご
と
な
お
花
畑
に
な
り
ま
し
た
。

　
汗
を
流
し
て
手
入
れ
を
し
て
い
る
と
「
大
変

で
す
ね
」「
花
の
名
前
は
？
」「
苗
も
ら
っ
て
い

い
で
す
か
」
と
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま

す
。

　
「
み
ん
な
で
出
資
し
て
つ
く
っ
た
診
療
所
だ

か
ら
、
き
れ
い
に
し
て
お
か
な
く
て
は
…
」
と

い
う
の
が
き
っ
か
け
だ
そ
う
で
す
。

ま
ん
ま
る
子
ど
も
食
堂
応
援

　
森
田
さ
ん
、岩
根
さ
ん
の
家
庭
菜
園
で
と
れ
た

産
直
野
菜
な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
な
す
、き

ゅ
う
り
、
玉
ね
ぎ
、
い
ん
げ
ん
、
ト
マ
ト
、
お
く

ら
、
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
な
ど
、

一
袋
１
０
０
円
で
販
売
し
、
い
つ
も
完
売
で
す
。

　
ま
た
、
花
の
苗
（
百
日
草・マ
リ
ー
ゴ
ル
ド
な

ど
）
去
年
ま
で
無
料
で
し
た
が
今
年
か
ら
１
本

20
円
で
販
売
し
て
い
ま
す
。
売
り
上
げ
た
お
金

は
、
館
林
支
部
明
和
班
「
ま
ん
ま
る
子
ど
も
食

堂
」に
募
金
し
て
い
ま
す
。
昨
年
は
皆
さ
ん
の
協

力
で
２
万
円
を
届
け
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

診療所横を彩るキバナコスモス診療所横を彩るキバナコスモス

玄関横プランター玄関横プランター
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歯
と
口
の
健
康  

お
い
し
く
食
べ
て
、

楽
し
く
話
が
し
た
い

歯
と
口
の
健
康  

お
い
し
く
食
べ
て
、

楽
し
く
話
が
し
た
い

歯
と
口
の
健
康  

お
い
し
く
食
べ
て
、

楽
し
く
話
が
し
た
い

特　集
【
８
０
２
０
の
時
代
】

　
「
80
歳
に
な
っ
て
も
20
本
以

上
の
歯
を
保
と
う
」
と
い
う

『
８
０
２
０
（
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ

マ
ル
）
運
動
』
が
始
ま
っ
た
の

は
１
９
８
９
年
（
平
成
元
年
）

で
す
。
当
時
は
80
歳
で
20
本
以

上
の
歯
が
あ
る
方
は
10
人
に

１
人
も
い
な
い
状
況
で
し
た
。

６
年
に
１
回
の
歯
科
疾
患
実

態
調
査
の
た
び
に
１
・
５
倍
く

ら
い
増
加
し
、
２
０
１
６
年
の

歯
科
疾
患
実
態
調
査
で
は
つ

い
に
51
・
２
％
に
達
し
ま
し

た
。
２
０
２
２
年
の
同
調
査
で

は
微
増
の
51
・
６
％
に
と
ど
ま

り
ま
し
た
が
、
２
人
に
１
人
は

８
０
２
０
を
達
成
す
る
時
代

に
な
り
ま
し
た
（
図
１
）。

【
生
涯
28
】

　

こ
の
『
８
０
２
０
』
と
い
う

目
標
は
２
０
本
あ
れ
ば
、
ほ
と

ん
ど
の
食
べ
も
の
が
お
い
し

く
食
べ
ら
れ
る
と
い
う
こ
と

で
設
定
さ
れ
た
も
の
で
す
。
し

か
し
、
親
知
ら
ず
を
除
い
て
28

本
あ
る
歯
が
、
20
本
で
良
い
と

い
う
こ
と
は
な
く
、
や
は
り
、

28
本
を
目
指
す
の
が
本
来
だ

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
８
０
２

０
達
成
者
の
割
合
も
50
％
で

は
な
く
、
増
や
し
て
い
く
こ
と

が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
、
２
０

１
８
年
に
日
本
口
腔
衛
生
学

会
が
提
唱
し
た
の
が
『
生
涯
28

（
し
ょ
う
が
い
ニ
イ
ハ
チ
）』
で

す
。
28
本
の
永
久
歯
は
28
本
の

ま
ま
最
期
を
迎
え
よ
う
と
い

う
わ
け
で
す
。
そ
の
達
成
の
た

め
に　

①
口
腔
保
健
に
対
す

る
国
民
の
意
向
の
集
約
と
発

信　

②
歯
科
医
療
保
険
制
度

の
改
革　

③
歯
科
保
健
事
業

の
改
革
を
行
っ
て
い
く
と
し

て
い
ま
す
。
と
て
も
素
晴
ら
し

い
提
案
だ
と
思
い
ま
す
。

【
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
】

（
口
腔
機
能
の
衰
え
）

　

８
０
２
０
達
成
後
を
み
て

い
る
と
、
そ
の
あ
た
り
を
境
に

口
腔
衛
生
の
セ
ル
フ
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
困
難
に
な
っ
た
り
、

唾
液
に
よ
る
自
浄
作
用
が
働

き
に
く
く
な
っ
た
り
、
口
の
機

能
が
衰
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

む
し
歯
や
歯
周
病
、
特
に
む
し

歯
が
急
速
に
進
行
し
、
口
腔
内

が
崩
壊
し
て
い
く
場
合
少
な

く
な
い
の
が
現
状
で
す
。

　

ま
た
歯
が
あ
れ
ば
お
い
し
く

食
べ
ら
れ
る
か
、
楽
し
く
話
が

で
き
る
か
と
い
え
ば
、
そ
う
で

は
な
い
こ
と
も
わ
か
っ
て
き
て

い
ま
す
。
50
歳
付
近
を
タ
ー
ニ

半
　
澤
　
　
　
正

協
立
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク　

所
長

ン
グ
ポ
イ
ン
ト
に
、口
が
乾
く
、

滑
舌
（
か
つ
ぜ
つ
）
が
悪
く
な

っ
た
、
よ
く
話
が
で
き
な
い
こ

と
が
あ
る
、飲
み
込
み
に
く
い
、

む
せ
る
な
ど
を
自
覚
す
る
人
が

増
え
て
い
ま
す（
図
２
）。
口
の

機
能
の
さ
さ
い
な
衰
え
を
オ
ー

ラ
ル
フ
レ
イ
ル
と
言
い
ま
す
。

　

お
い
し
く
食
べ
て
、
楽
し
く

話
す
た
め
に
は
、
歯
が
あ
る
こ

と
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
を
予

防
し
、
改
善
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

【
口
腔
機
能
低
下
症
】

　

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
を
放

っ
て
お
く
と
、
全
身
の
フ
レ
イ

ル
（
虚
弱
）
に
つ
な
が
り
、
要

介
護
状
態
に
な
っ
て
い
き
ま

す
。
口
腔
機
能
低
下
症
と
は
オ

ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
が
進
行
し

た
状
態
で
す
。
２
０
１
８
年
か

ら
、
医
療
保
険
の
中
で
検
査
、

指
導
を
行
う
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
（
具
体
的

な
検
査
の
方
法
に
つ
い
て
は

次
号
で
紹
介
し
ま
す
）。

　

８
０
２
０
、
生
涯
28
を
目
指

し
、
口
腔
機
能
を
維
持
し
、
地

域
、
社
会
と
の
つ
な
が
り
も
広

げ
て
い
け
た
ら
良
い
と
思
い

ま
す
。

図１　８０２０達成者の割合図１　８０２０達成者の割合

図２　口腔機能と年齢の関係性図２　口腔機能と年齢の関係性
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ました。清桜高
校和太鼓部の
力強いばちさ
ばき、演奏は元
気いっぱい、パ
ワーにあふれ、
参加者の皆さ
んからは感嘆
の声と大きな
拍手が沸き起
こりました。
　収穫祭では３軒の農家さんが軽トラックに新米や秋野菜を
満載し、格安で販売。中央支部は手打ちそば、川内支部はパ
ン屋さんの手作りパンの販売。大間々支部は材料にこだわっ
たパウンドケーキの販売。相生支部は福島支援のクッキーと
コーヒーの販売。職員の皆さんはペットボトル飲料を販売しま
した。今回の収穫祭では４人の方が組合員に加入されました。
　この企画は今年で２回目となりましたが地域の方々から
は、「今年もやるんかい、楽しみだ。午後からだけでは勿体
無いね。」などと健康祭りの再開が期待されていました。来
年こそコロナとインフルエンザの感染も心配する事なく以
前の形での健康祭りを開催したいものです。
� 理事　丹羽政文

地域活動地域活動アアララカカルルトト

宝泉支部
　宝泉支部・踊り班会「みなずき班」は、毎月第１水
曜日の午後１時30分から２時間程、泉町宝南センタ
ーでしなやかな体力保持の踊りを練習しています。最
高齢者は86～ 88歳が３人、その他70歳～ 80歳の組
合員15人から20人ほどが、カセットテープやDVDで
汗を流しています。
　レパートリーは「きよしのズンドコ節」外多数、最近
は近くの木崎音頭や、世良田小唄など踊りの師匠を招い
て挑戦しています。コロナ感染防止で３年間開かれなか
った地元泉町秋祭りでは、きよしのズンドコ節と世良田

小唄を20人
ほどが披露、
まつりを盛り
上げました。
　太田地区
では、診療所
駐車場を利

用しての生協まつりも行われなくなり、組合員の皆さ
んに披露できませんが、踊りを通じて地域にも医療生
協活動をアピールしています。� 茂木喜美夫

中央中川支部
　コロナ禍で健康づくり班会、短歌ガジュマル班会等が開催で
きず淋しい日々でした。班会でお逢い出来なかった仲間が、昨
年の暮には７人も入院し、お２人は他界、３人の仲間が施設に
入所、３人が退院しても自宅静養となり、支部そのものの存続
が危ぶまれました。
　退院組には91歳の都丸支部長がいまし
た。都丸支部長は、持ち前の理論派、行動派
です。2023年の４月から、阿久津副支部長
等と相談を重ね班会を再開しました。
　支部員の小泉さんが自宅を開放してくださ
り支部活動の再開を祝って、友人の久保田さ
んとお２人で昼食を用意して盛大な復活班会
となりました。新しく班員になった染谷さん
（元理事）も加わって８人が参加しました。歌って、食べて、おし
ゃべりをして、楽しい時間が流れました。この日の最高の出し物
は、都丸、小泉組のハワイアンダンスでした。91歳には見えない
都丸さんの身体の動きに参加者一同拍手喝采、大笑い、大笑い。
　副支部長の阿久津さんが、この日の感動を「くらしと健康」に
掲載してもらい、支部の組合員さんを増やしたいと提案し、こ
の記事となりました。「なごみの家」の班会に是非足を運んでみ
てください。健康班会には、染谷さんがカラオケセットを持参
してくださり、唱って呼吸が楽になったと喜ぶ人もいます。新し
く太極拳の指導者が、紙芝居の実演と、これも大盛会です。短
歌の班会も月１回行っています。是非参加を。� 森　和恵

「踊り」班会、頑張っています「踊り」班会、頑張っています
地区まつりでは「世良田小唄」も披露地区まつりでは「世良田小唄」も披露

桐生協立診療所収穫祭・桐生協立診療所収穫祭・
野外コンサート野外コンサート

班会で燃えています！班会で燃えています！

桐生地区
　10月21日（土）に収穫祭と清桜高校和
太鼓部・桐生高校管弦楽部による演奏会
が桐生協立診療所で行われました。
　当日は来場者、出演者、スタッフ合計
300人が集い、開会挨拶に立った西上所
長は三角帽子をかぶり会場を盛り上げていました。
　桐生高校管弦楽部は年配の方々にも親しみやすい曲を演
奏してくださいました。「マツケンサンバ」の演奏では客席

の皆さんが
リズムに合
わせて手拍
子や体を揺
らし、後ろの
方では収穫
祭で購入し
たネギを背
負って踊る
方もおられ軽トラックでの野菜販売軽トラックでの野菜販売

挨拶をする西上所長挨拶をする西上所長 清桜高校による和太鼓演奏清桜高校による和太鼓演奏

ハワイアンダンスをハワイアンダンスを
披露する都丸さん披露する都丸さん
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ド
」
と
明
記
。
住
所
、
氏
名
（
匿

名
を
希
望
の
方
は
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

を
必
ず
お
書
き
下
さ
い
。

　

御
意
見
・
投
稿
等
も
お
寄
せ
下

さ
い
。

《
し
め
き
り
》

　

二
〇
二
三
年
十
二
月
二
十
七
日

当
日
消
印
ま
で
有
効

《
送
り
先
》

　

〒
三
七
一
︱
〇
八
一
一
前
橋
市

朝
倉
町
八
三
〇
の
一
。
群
馬
中
央

医
療
生
協
く
ら
し
と
健
康
係

《
賞
品
》

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
五
名

に
図
書
券
五
〇
〇
円
分
を
進
呈

《
応
募
方
法
》

　

解
答　

官
製
・
私
製
は
が
き
を

使
用
。「
第
292
回
ク
ロ
ス
漢
字
ワ
ー

《
第
291
回
の
答
え
》

イ
チ
ョ
ウ
ナ
ミ
キ（
銀
杏
並
木
）

《
解
き
方
》

イ
ラ
ス
ト
を
ヒ
ン
ト
に
し
て
、
二
重
ワ
ク
の
◯
文
字
を
う
ま

く
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
？

︱ 

タ
テ
の
カ
ギ 

︱

１　

サ
ン
タ
さ
ん
の
贈
り
物
が
入
っ
て

い
る
か
な
？

２　

ラ
イ
ラ
ッ
ク
の
花
の
こ
と

３　

打
球
が
大
き
く
そ
れ
ま
し
た

４　

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
…
…

５　

能
あ
る
…
…
は
爪
を
隠
す

６　

物
事
の
そ
の
後
を
追
っ
て
調
べ

る
…
…
調
査

９　

鎌
は
弁
慶
の
…
…
道
具
の
一
つ

12　

品
質
や
程
度
が
高
い
…
…
品

14　

雨
ま
じ
り
の
雪
で
す

15　
「
そ
ん
な
…
…
は
聞
き
た
く
な
い
」

17　

武
器
（
？
）
は
最
後
っ
屁

19　

善
光
寺
参
り
を
す
る
動
物

20　

…
…
は
世
に
つ
れ
、
世
は
…
…
に

つ
れ

21　

モ
ン
ゴ
ル
高
原
の
…
…
砂
漠

︱ 

ヨ
コ
の
カ
ギ 

︱

１　

…
…
カ
ー
ド
。
…
…
ソ
ン
グ
。

５　

２
０
２
４
年
の
干
支

７　

氷
柱
っ
て
何
て
読
む
？

８　

ル
ド
ル
フ
は
サ
ン
タ
さ
ん
の
ソ
リ

を
引
く
赤
鼻
の
…
…
で
す

10　

別
名
を
タ
テ
ガ
ミ
ト
カ
ゲ
と
も

11　

メ
キ
シ
コ
を
代
表
す
る
料
理

13　

積
み
重
ね
て
遊
び
ま
す

15　

風
邪
を
引
い
て
コ
ン
コ
ン

16　

…
…
に
よ
っ
て
、…
…
の
ご
と
し
、

い
つ
も
同
じ
で
す

18　

今
年
の
新
語
、
…
…
大
賞
は
？

22　

世
の
中
を
批
評
す
る
…
…
漫
画

23　

旅
行
に
出
発
す
る
こ
と

292
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秋
は
新
米
が
お
い
し
い
季
節

で
す
。
日
本
で
稲
作
が
始
ま
っ

た
の
は
約
３
０
０
０
年
前
の
縄

文
時
代
後
期
。
弥
生
時
代
に
は

本
州
最
北
で
も
作
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
が
、
北
海
道
で

稲
作
に
成
功
し
た
の
は
明
治
時

代
に
な
っ
て
か
ら
で
し
た
。
全

国
で
作
ら
れ
る
コ
メ
。
で
は
、

収
穫
量
ベ
ス
ト
３
の
都
道
府
県

と
は
？

〈
答
え
〉

２
０
２
２
年
産
の
収
穫
量
を

見
る
と
、
１
位
は
代
表
的
銘
柄

「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
の
産
地
・
新

潟
県
で
全
国
割
合
８
・
68
％
。

《解き方》イラストをヒントにして、二重ワクの６文字をうまく並

べてできる言葉は？　　　　　　　

                                                                                        　　（作・モロズミ勝）

２
位
は
７
・
61
％
の
北
海
道
、

３
位
は
６
・
28
％
の
秋
田
県
で

し
た
。
順
位
は
12
年
以
来
不
動

で
す
。
精
米
後
の
コ
メ
は
空
気

に
触
れ
て
品
質
が
低
下
す
る
の

で
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
に
入

れ
て
冷
蔵
庫
で
保
存
す
る
の
が

お
い
し
く
食
べ
る
コ
ツ
で
す
。

　
　

ヨ
コ
の
カ
ギ

１

…
…
カ
ー
ド
。
…
…
ソ
ン
グ
。

５

２
０
２
４
年
の
干
支

７

氷
柱
っ
て
何
て
読
む
？

８

ル
ド
ル
フ
は
サ
ン
タ
さ
ん
の
ソ

　
　

リ
を
引
く
赤
鼻
の
…
…
で
す

10

別
名
を
タ
テ
ガ
ミ
ト
カ
ゲ
と
も

11

メ
キ
シ
コ
を
代
表
す
る
料
理

13

積
み
重
ね
て
遊
び
ま
す

15

風
邪
を
引
い
て
コ
ン
コ
ン

16

…
…
に
よ
っ
て
、
…
…
の
ご
と

　
　

し
、
い
つ
も
同
じ
で
す

18

今
年
の
新
語
、
…
…
大
賞
は
？

22

世
の
中
を
批
評
す
る
…
…
漫
画

23

旅
行
に
出
発
す
る
こ
と

　
　タ
テ
の
カ
ギ

１

サ
ン
タ
さ
ん
の
贈
り
物
が
入
っ

　
　

て
い
る
か
な
？

２

ラ
イ
ラ
ッ
ク
の
花
の
こ
と

３

打
球
が
大
き
く
そ
れ
ま
し
た

４

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
…
…

５

能
あ
る
…
…
は
爪
を
隠
す

６

物
事
の
そ
の
後
を
追
っ
て
調
べ

る
…
…
調
査

９

鎌
は
弁
慶
の
…
…
道
具
の
一
つ

12

品
質
や
程
度
が
高
い
…
…
品

14

雨
ま
じ
り
の
雪
で
す

15
「
そ
ん
な
…
…
は
聞
き
た
く
な

　
　

い
」

17

武
器
（
？
）
は
最
後
っ
屁

19

善
光
寺
参
り
を
す
る
動
物

20

…
…
は
世
に
つ
れ
、
世
は
…
…

　
　

に
つ
れ

21

モ
ン
ゴ
ル
高
原
の
…
…
砂
漠

答え　「コタツビラキ」
　　　（こたつ開き）

コ
メ
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気
温
が
下
が
る
と
食
べ
た
く

な
る
鍋
料
理
。
そ
こ
で
欠
か
せ

な
い
野
菜
と
い
え
ば
、
白
菜
で

す
。
一
年
中
ス
ー
パ
ー
な
ど
で

見
か
け
ま
す
が
、
出
荷
量
が
増

え
る
秋
か
ら
冬
が
旬
。
鍋
物
や

煮
物
、
炒
め
物
、
漬
物
な
ど
で

大
活
躍
し
ま
す
。
カ
リ
ウ
ム
や

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
比
較
的
多
い
低

カ
ロ
リ
ー
野
菜
。
収
穫
量
が
圧

倒
的
に
多
い
都
道
府
県
は
？

〈
答
え
〉

２
０
２
１
年
収
穫
量
ラ
ン
キ

ン
グ
の
１
位
は
茨
城
県
で
シ
ェ

ア
27
・
８
％
、
２
位
は
25
・
３
％

の
長
野
県
で
し
た
。
以
下
、
群

《解き方》イラストをヒントにして、二重ワクの７文字をうまく並

べてできる言葉は？　　　　　　　

                                                                                        　　（作・モロズミ勝）

馬
、
埼
玉
、
大
分
、
鹿
児
島
、

北
海
道
が
２
～
３
％
台
で
続
き

ま
す
。
中
国
原
産
で
、「
チ
ャ

イ
ニ
ー
ズ
キ
ャ
ベ
ツ
」
と
も
い

わ
れ
る
白
菜
。
19
～
20
世
紀
の

初
め
、
日
清
・
日
露
戦
争
で
中

国
に
渡
っ
た
兵
士
が
種
を
持
ち

帰
っ
た
と
伝
わ
り
ま
す
。

　
　

ヨ
コ
の
カ
ギ

１

チ
ョ
ン
ギ
ー
ス
と
鳴
く
昆
虫

５

天
高
く
…
…
肥
ゆ
る
秋

７

今
年
の
夏
は
高
温
で
し
た

８

メ
ー
ル
な
ど
を
送
信
す
る
こ
と

10

途
中
で
気
が
だ
ら
け
て
た
る
む

　
　

こ
と
。
…
…
の
試
合

11

鉄
腕
ア
ト
ム
の
妹
の
名
前

13

転
ば
ぬ
先
の
…
…

15

原
始
時
代
の
土
製
の
焼
き
物

16

…
…
心
あ
れ
ば
水
心
あ
り

17

建
物
を
建
て
る
た
め
の
土
地

18

黒
シ
ョ
ウ
ジ
ョ
ウ
と
も
呼
ば
れ
る

　
　

最
も
知
能
が
高
い
猿

21

古
道
具
な
ど
の
…
…
品

　
　タ
テ
の
カ
ギ

１

つ
り
が
ね
形
の
花
が
咲
く
秋
の
七

　
　

草

２

カ
ー
ニ
バ
ル
で
有
名
な
都
市

３

イ
チ
ョ
ウ
の
実

４

何
も
つ
け
て
い
な
い
肌

５

草
木
も
眠
る
時
間
帯

６

ス
ー
パ
ー
…
…
。
カ
メ
ラ
…
…

９

恩
返
し
を
す
る
鳥

12

百
獣
の
王

14

人
の
た
め
に
有
益
な
鳥

16

シ
ャ
イ
。
…
…
な
子
ど
も

17

敷
布
の
こ
と
で
す

19

来
年
の
五
輪
開
催
都
市

20

自
分
。
…
…
紹
介
。
…
…
満
足

　 　　　　　   答え　「イチョウナミキ（銀杏並木）」

白
菜
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（
敬
称
略
）

「
み
ん
な
の
声
」を
読
ん
で
元
気
を

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
私
も
健
康
診

断
を
欠
か
さ
ず
頑
張
り
た
い
と
思

い
ま
す
。�（
桐
生
市　

み
つ
な
つ
）

毎
年
、
市
か
ら
送
付
さ
れ
る
各
種

健
診
は
、
絶
対
忘
れ
ず
に
受
け
る

べ
き
と
今
回
実
感
し
ま
し
た
。
ク

ロ
ス
ワ
ー
ド
は
楽
し
い
で
す
。

（
太
田
市　

キ
リ
キ
リ
）

ま
た
、
ま
た
「
み
ん
な
の
声
」
に

掲
載
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
１
０
０
歳
を
迎
え
ら

れ
た
千
吉
良
ひ
さ
江
さ
ん
、
こ
れ

か
ら
も
元
気
を
分
け
て
く
だ
さ
い

ね
。�

（
前
橋
市　

の
ぶ
さ
ん
）

２
０
２
３
年
度
ぐ
ん
ま
ま
る
ご
と

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
参
加
し
ま
し

た
。娘
が
県
民
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
す

る
の
で
応
援
に
行
き
ま
す
。そ
の
た

め
に
私
も
つ
ら
れ
て
一
緒
に
歩
き

ま
し
た
。
10
月
は
Ｏ
Ｋ
で
す
が
、11

月
３
日
以
降
も
続
け
ま
す
。
感
謝
。

�

（
邑
楽
郡　

お
う
ら
ち
ゃ
ん
）

「
在
宅
で
最
期
を
過
ご
す
た
め
に

12
」
を
読
ん
で
、
ま
だ
、
な
か
な

か
人
生
の
最
期
に
つ
い
て
考
え
ら

れ
な
い
と
い
う
か
、
考
え
た
く
な

い
の
か
な
。
で
も
、
い
つ
か
は
直

面
す
る
の
で
、
こ
の
様
な
サ
ー
ビ

ス
が
あ
る
こ
と
は
大
変
良
い
事
で

す
。�

（
太
田
市　

春
山
祐
一
郎
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を

受
け
て
来
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
は
こ
れ
か
ら
で
す
。
ま
だ
、

日
々
注
意
し
て
生
活
し
て
い
ま

す
。�

（
み
ど
り
市　

は
く
い
ち
）

水
道
、
電
気
、
物
品
値
上
げ
、
世

の
中
暮
ら
し
づ
ら
い
？
、
人
の
優

し
さ
が
唯
一
の
救
い
で
す
。

（
太
田
市　

あ
っ
く
ん
）

ク
モ
膜
下
出
血
の
経
験
者
と
し

て
、
第
６
９
１
号
特
集
、
脳
卒
中

っ
て
な
に
？
の
図
１
に
あ
る
「
脳

卒
中
予
防
十
か
条
」
を
書
き
写
し

て
、
掲
示
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。
本
当
に
怖
い
病
気
で
す
。

（
前
橋
市　

い
が
り
ん
）

新
病
院
だ
よ
り
の
記
事
を
い
つ
も

心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。
体
調
不

良
の
私
は
１
日
も
早
い
完
成
を
望

ん
で
い
ま
す
が
、
当
節
物
価
高
騰

で
難
題
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
先

日
の
「
出
資
金
で
夢
を
か
た
ち
に

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
の
呼
び

か
け
に
は
大
賛
成
で
す
。
今
銀
行

の
利
息
は
限
り
な
く
ゼ
ロ
に
近
い

状
態
で
す
。
医
療
生
協
の
出
資
金

は
寄
附
で
は
あ
り
ま
せ
ん
、
自
分

の
お
金
で
す
。
皆
さ
ん
新
病
院
建

設
に
向
け
て
積
極
的
に
増
資
を
し

よ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
差
額

ベ
ッ
ド
の
無
い
気
配
り
の
行
き
届

い
た
協
立
病
院
を
全
力
で
応
援
し

て
い
ま
す
。

（
前
橋
市　

ス
イ
ー
ト
ピ
ー
）

柿
も
み
か
ん
も
色
づ
き
黄
色
に
、

秋
本
番
に
な
り
う
れ
し
い
で
す

ね
。�（
前
橋
市　

も
も
の
じ
ょ
う
）

第
163
回
あ
ず
ま
支
部
俳
句
会
　
2023
・
11

目
に
浮
ぶ
貴
女
の
仕
草
秋
深
む�

和
子

止や

め
戦
禍
願
い
し
後
の
月�

星
子

広
き
ダ
ム
ス
ト
レ
ス
抱
え
冬
支
度�

丑
男

考
え
の
行
っ
た
り
来
た
り
秋
深
く�

麗
子

投
稿今

朝
も
又
胸
痛
む
記
事
事
件
事
故

	

中
島
喜
太
郎

秋
深
し
赤
貧
飲
み
込
む
値
上
げ
か
な

	

石
田
俊
彦

冬
夕
焼
け
茜
に
映
え
る
県
庁
舎

た
け
し
君

お
け
い
こ
の
さ
し
入
れ
鯛
焼
笑
み
こ
ぼ
れ

	

金
子
純
代

秋
深
し
川
面
に
流
れ
る
葉
の
名
残

伊
藤
ミ
ツ

【
俳
句
】

【
川
柳
】

お
茶
の
み
保
健
室
俳
句
会
　
2023
・
11

こ
ろ
ん
だ
ら
た
だ
で
は
す
ま
な
い
年
に
な
り�

松
ち
ゃ
ん

柿
の
れ
ん
物
干
し
竿
を
陣
取
ら
れ�

あ
こ
ち
ゃ
ん

次
々
と
柿
ま
た
届
き
笑
み
こ
ぼ
れ�

Ｙ
ち
ゃ
ん

波な
み
し
ぶ
き

飛
沫
湖
面
に
映
え
る
紅
葉
狩�

章

秋
な
の
に
暑
さ
続
い
て
お
か
し
な
日�

和
ち
ゃ
ん

コ
ス
モ
ス
や
心
や
す
ら
ぐ
母
思
う�

ミ
ネ

川
辺
り
の
ム
ラ
サ
キ
シ
キ
ブ
実
だ
く
さ
ん�

Ｍ
ち
ゃ
ん

秋
よ
き
日
辞
め
た
と
知
る
や
大
シ
ョ
ッ
ク�

克
ち
ゃ
ん

銀
杏
の
実
思
い
出
す
の
は
君
笑
顔�

ゆ
う
ち
ゃ
ん

最
近
、
急
に
寒
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
今
月
中
に
、
寒
さ
に
弱
い
洋

ラ
ン
や
果
樹
（
鉢
植
も
の
）、ハ
イ

ビ
ス
カ
ス
や
ブ
ー
ゲ
ン
ビ
リ
ア
、

ク
ン
シ
ラ
ン
な
ど
霜
に
当
て
な
い

よ
う
に
、
軒
下
や
室
内
に
取
り
込

み
ま
し
ょ
う
。
人
間
と
同
じ
よ
う

に
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か

か
ら
な
い
よ
う
に
す
る
為
で
す
。

植
物
を
大
切
に
致
し
ま
し
ょ
う
。

（
前
橋
市　

石
原
茂
男
）

ま
だ
ま
だ
暑
い
と
植
木
に
水
や
り

し
て
い
た
け
れ
ど
、
朝
・
晩
は
寒

く
な
っ
て
い
ま
す
。
陽
も
夕
方
４

時
半
に
は
暗
く
な
り
、
や
は
り
11

月
だ
な
と
。
体
調
に
は
気
を
つ
け

て
、
服
装
も
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

も
流
行
っ
て
い
る
の
で
、
や
は
り

マ
ス
ク
生
活
で
す
。

（
前
橋
市　

ば
ぁ
ば
）

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
が
終
わ
る
前
か
ら
、

子
ど
も
達
に
よ
り
リ
ビ
ン
グ
に
飾

ら
れ
た
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
。
前

橋
ま
つ
り
や
ぐ
ん
ま
マ
ラ
ソ
ン
に

参
加
し
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
が
終
わ
っ

た
と
思
っ
た
ら
、
今
度
は
サ
ン
タ

さ
ん
に
お
願
い
す
る
も
の
を
考
え

る
子
ど
も
達
！
今
を
頑
張
り
つ
つ

先
を
見
据
え
る
姿
、
と
て
も
ま
ぶ

し
く
見
え
ま
す
（
笑
）。

（
前
橋
市　

ば
ぁ
ば
の
娘
）

今
年
の
猛
暑
の
長
さ
に
は
、
負
け

ま
し
た
。
秋
の
夜
長
に
は
、
読
書

が
お
す
す
め
で
、
良
く
熟
睡
も
で

き
ま
す
。
日
頃
、
診
療
所
の
皆
さ

ん
に
は
、
健
康
面
で
お
世
話
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。
感
謝
。

（
太
田
市　

く
ま
ち
ゃ
ん
）

先
月
号
の
川
柳
投
稿
で
作
者
名
の
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　【
誤
】　

花
が
咲
く
笑
顔
と
歓
喜
敬
老
会　

 

石
原
茂
男

　【
正
】　　
　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　
　
　

 
石
田
俊
彦
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理
事
会
だ
よ
り

●
10
月
28
日
（
土
）
定
数
28
名
中
27
名
の
出
席
で
第

６
回
理
事
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

主
な
議
題

① 

会
務
報
告

② 

専
門
委
員
会
報
告

③ �

前
橋
協
立
病
院
通
所
事
業
再
編
計
画
に
関
す
る

件
④ 

新
病
院
建
設
進
捗
状
況
に
関
す
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以
上
、
報
告
・
協
議
の
上
、
提
案
ど
お
り
承
認
し
ま

し
た
。 群馬中央医療生協はいま（２０23年10月末）

組　合　員�３5 ，171人
　前橋・伊勢崎地域　組合員： ２6，272人
　太田・館 林 地 域　組合員：　5，816人
　桐生・みどり地域　組合員：　2，946人
　その他の地域　組合員：　　136人

出　資　金� 9億7,099万2,900円
一人平均出資金�２ 7，607円

 前橋市 

 太田市 

前橋協立病院　健診室

前橋協立診療所

太田協立診療所

ご予約・お問い合わせ　TEL 027-265-3511(代表)
平日　９時30分〜16時30分

予約受付中！
ご予約・お問い合わせ　TEL 027-231-6060

予約受付中！
各種オプション検査・人間ドックも実施しています。

2023年度 自治体健診

感染対策を行い、安心して受診することが
できますので、ぜひご予約ください。

特定健診・ヘルスチェック
大腸がん・前立腺がん・肝炎ウイルス検診

５月１日〜12月20日
随時受付中！

—胃がん検診は要予約です。一度ご来所ください—
ご予約・お問い合わせ　TEL 0276-45-4911

 桐生市・みどり市 

ご予約・お問い合わせ　TEL 0277-53-3911

桐生協立診療所

わたらせ みどり健診６月１日〜12月28日まで

お米・食材のカンパに
　ご協力ください

第５回

年越し協立フェア　開催

　群馬中央医療生協では、生活に困った方

からのSOSを受け、フードドライブを実施

し、食糧支援をおこなってきました。

　現在、お米や食料の寄付を受け付けてい

ます。ご自宅で使用しない食料や古米でも

結構ですので、支援にご協力をお願い致し

ます。

　お米・常温保存が可能なもの
　（缶詰め・レトルト食品・

　 インスタント食品・乾麺など）

　　※賞味期限が２か月以上残っているもの

　　　　　　　お問い合わせ：生協本部　組合員活動課

　　　　　　　　　　　　　　027-265-3531（代表）

日　時：12月17日（日）午前10時～午後１時

会　場：生協会館（前橋協立病院敷地内）

　　　　住所　前橋市朝倉町828-1

内　容：�食料品・日用品の配布、健康相談、
　　　　　 ヘアカット（予約優先）

　　　　※ヘアカットのみ500円。その他は無料です。

問い合わせ：生協本部　組合員活動課

℡027-265-3531（代表）
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協立歯科クリニック前橋市朝倉町830-1� ☎027-265-6601
月 火 水 木 金 土 あ

く
ま
で
も
、
基
本
体
制
の
た
め
、
診
療
月
に
よ
っ
て
は
、

祝
祭
日
、
休
日
の
取
得
等
に
よ
る
変
動
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

午前
8:40～
12:00

半澤 半澤
（偶数月第3休診） 半澤 半澤 半澤

（第2,3,4,5）
半澤

(第1,3,4,5）

萱間 萱間
(偶数月第３） 萱間 萱間 萱間

(第1,奇数月第4）
萱間

(第2,4,5）
浅見 浅見 浅見 浅見 浅見 浅見

午後
火・金  12:30～ 16:30
月・水  13:30～ 16:30
  木    15:00～16:30

半澤
(奇数月第4）

＊歯科医の研修等で変更に
なることがあります。担当
制を希望される方は、お手
数ですが事前にお問い合わ
せ下さい。
＊待ち時間をなくすため
に、予約制になっておりま
す。お電話で予約できます。
＊診療時間中の急患は随時
受け付けておりますので、
ご連絡ください。
＊訪問診療をご希望の方
は、お問い合わせ下さい。

萱間
浅見

萱間
浅見

萱間
浅見

萱間
浅見

萱間（奇数月第4休診）
浅見

夜間
17:30～20:00
（もしくは17:00～20:00）

半澤
(偶数月第3）

半澤
(第1,奇数月第4）

萱間 萱間
(第2,3,4,5）

太田協立診療所太田市石原町927� ☎0276-45-4911
受付時間 月 火 水 木 金 土

午前
8:30～
12:00

加藤
江田

（第１・３・５）
朱（予約）
（第２・４）

加藤
遠藤

加藤
遠藤

遠藤
服部

加藤
遠藤

第１週　遠藤　吉岡
第３週
加藤　堀口　遠藤
第４週　加藤　吉岡
第５週　遠藤　吉岡

午後
14:00〜
17:00

小泉 遠藤
（15：00〜） 江田 伊藤

遠藤
加藤

（15：00〜）
夜間

17:00～ 加藤

訪問診療 加藤 遠藤 加藤 遠藤

内視鏡 櫻井 野田 小澤
※�糖尿病の方、健診・予防接種などの検査や経過観察のある方は、なるべくお早めに受付をお願い致します。
※�新型コロナウイルスワクチン接種のため、午後の診療時間が一部変更となる場合があります。

前橋協立病院前橋市朝倉町828-1　　☎︎ 027-265ｰ3511（代）
月 火 水 木 金 土

内
科
／
総
合
診
療

午
前

初診 小　林修 中　村 小　野
高　柳 弘　中 保　田 大　宮

予
約
外
来

一般
瀧　口道
保　田
瀧　口由

瀧　口道（第２/４週）
工　藤瑞

瀧　口道
宮　澤
小　野芳
高　柳

西　上（第４休診）
小　林修
瀧　口由

瀧　口道
瀧　口由
西　上

瀧　口道
西上（第４週）

専門
内科/心療内科：鈴　木（第１/２/３/５週）
糖尿病：深　津
塵　肺：小　林
（第４週）

内科/心療内科：鈴　木
糖尿病：深　津
循環器：須　賀
呼吸器：櫻　井
（第１/３/５週）

内科/心療内科：鈴　木
糖尿病運動療法：深　津

（第１/３週）
糖尿病・甲状腺：吉　川 内科/心療内科：鈴　木

糖尿病：深　津

内科/心療内科：鈴　木（第１/４/５週）
循環器：久野（第１週）
呼吸器：砂長（第３週）
糖尿病・甲状腺：渋沢（第４・５週）
循環器：森（第３/４週）
神経・リハビリ：大竹（第３週）

午
後

初診 須　藤 工藤瑞 大　宮 弘　中 須　藤

＊夜間は予約患者さん専用外来となります。
＊急患の方はいつでもご相談下さい。

予
約
外
来

一般 田ヶ原 野　本
野　本
三　浦章
木　村

田ヶ原
橋　爪洋

専門 泌尿器（松尾/福田）
内科/心療内科：鈴　木
糖尿病：深　津

糖尿病・甲状腺：髙𣘺
肝臓：高　柳

循環器：金　古
糖尿病・甲状腺：新　井
呼吸器：新居（第４週）

心療内科：鈴　木
循環器：小保方（第１/３/５週）
糖尿病・甲状腺：登　丸

夜間 予約外来 内科/心療内科：鈴　木 三　浦章 西　上（第２・４週）

訪問
診療

午前 齋　藤 中　村

午後 木　村 瀧　口由 保　田 岩　森（第１/３）
瀧　口由

西　上（第２・４週）
担　当（第１・３週）

嚥下外来 午後 矢　島賢

小児科

午前 一般 矢　島
佐　藤 矢　島 齋　藤 矢　島

齋　藤
矢　島
齋　藤

齋　藤
佐　藤

午後
予
約
外
来

専門
神経発達：齋　藤
（第２/４週）

精神衛生相談：角　田

アレルギー：矢　島
（第３週休診）

アトピー教室：矢島
（第３週のみ）

神経発達：齋　藤

アレルギー：矢　島
（第１週休診）

精神衛生相談：角田

予防 予防接種：齋　藤
（第４週は午後３時迄）

予防接種：齋　藤
（第３休診）

乳児健診・予防接種
齋　藤（第２・４週）

夜間
一般 矢　島 齋　藤 （休診） 齋　藤 （休診）

専門 神経発達：齋　藤 喘息（予約制）第２休診：矢　島 喘息（予約制）第３休診：矢　島
神　経（第３休診）：齋　藤

産婦人科
産科

午前 婦人科 北　原
（10：00〜）予約のみ

北　原
予約のみ 北　原 北　原（第１/３/５週）

西　出（第４週）産科
午後 婦人科 北　原 北　原 休　診　（手術） 北原（14:30〜） 北　原
夜間 北　原（17:00〜18:30）

外科 午前 休　診 飯　島哲 飯　島哲 飯　島哲 大　島 休　診
午後 長　岡（予約制）

整形外科 午前 岩　森 岩　森 岩　森 岩　森 岩　森 岩　森（第４/５週休診）
午後 岩　森 岩　森 （岩森）※手術の場合は休診 岩森 ※第１/３週休診 岩　森

脳神経外科 午前 朝　倉 朝　倉
骨 午前 茂　木 ８：30〜10：00

眼科 午前 山　田 森 森 山　田 山　田 休　診
午後 手　術 森

皮膚科 午前 工　藤隆

内視鏡 午前 胃 坂本（第２週休） 柿　崎 高草木 植　原 坂　本 交替制
午後 腸 岡　野 山　𥔎

健　診
午前 須　藤 伊　藤 矢　島 須　藤 須　藤
午前 乳腺・甲状腺 担当医 飯　島 飯　島 飯　島 大　島
午前 婦人科 根　岸 根　岸 飯　島 根　岸 北　原 北　原

小児科受付時間 午前8:00~11:30
夕方16:45~18:30（月・火・木）＊水・金の夜間外来（一般）は休診となります。 その他の科の受付時間

午前8:00~11:30 救急患者さんにおかれましては、この限りではございません。
電話にてお問い合わせ下さい。午後14:00~16:00

2023年12月１日現在の診療体制
第２土曜日・日曜日・国民の休日は休診
及び年末年始（12月30日〜１月３日）は休診

前橋協立診療所前橋市城東町３-15-28� ☎027-231-6060
月 火 水 木 金 土

午前　月〜金
9:00〜12:00
土　9:00〜12:00
16日、23日
9:30〜12:00

高柳（11:00まで）
井上
大野

高柳（11:00まで）
桑原

桑原
谷口

高柳（11:00まで）
井上
大野

高柳（11:00まで）
桑原

２日：高柳
16日：井上
23日：谷口

午後
15:30〜17:00 高柳 桑原 井上 井上 井上

夜間 高柳
17:00～18:30

高柳
17:00～18:00

午前・午後とも、予約制となっています。予約がない場合、待ち時間が長くなることがあります。ご了承下さい。
※�新型コロナウイルスワクチン接種の対応のため、午後の診療時間と土曜の診療体制の一部を変更しています。
※レントゲン：月～金曜日の午前中　＊胃カメラ：月・火・木・金曜日午前
※休診：土曜日午後・第２土曜日・日曜日・国民の休日　＊訪問診療を行っています。詳しくはお問い合わせください。

桐生協立診療所桐生市相生町2-554-7

予約制(予約外受付可)☎0277-53-3911(予約電話）
受付時間 診療開始 月 火 水 木 金 土

診
療
科
　
内 

科

午前8:30～
12:00 9:00～ 西上 小林(第１・２)

西上（第３〜５） 西上 鈴木(第４以外)
西上（第４） 小 林 西上(第１・3)

片岡（第４・５）
午後15:00～
17:00 15:30～ 西上 西上

（第１以外） 西上 西上 西上
（第1・３・５）

夜間17:00～
19:00 17:00～ 西上

(第２・４週)
新型コロナウイルスワクチン、インフルエンザワクチン接種実施中
介護に関する問い合わせ　　TEL:0277-53-3912
外来受診送迎実施中　（当生協組合員のみ、事前登録必要）

※第２土曜・
祝日　休診

診療体制は毎月変わる可能性がありますので、受診の際は最新号の「くらしと健康」をご覧いただくか、事業所へお電話でお問い合わせ下さい。
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